
 

 

Anschrift:  Märkischer Turngau e.V. • Ottner • Boeler Straße 86 • 58097 Hagen 

Tel.: 0 23 31 / 8 44 06  •  FAX: 0 23 31 / 8 44 36  •  Internet: www.maerkischer-turngau.de 

Bankverbindung:  Kontonummer 37 37 38  •  Stadtsparkasse Witten (BLZ 452 500 35) 

Übungsleiter-Lizenz-Verlängerungslehrgang 

Der Märkische Turngau bietet einen Lehrgang zur Übungsleiter-Lizenz-
Verlängerung an, die Verlängerung gilt auch für Fitness und Gesundheit. 
Eingeladen sind aber auch alle, die sich als Übungsleiter/in oder 
Gruppenhelfer/in fortbilden möchten. 

Termin: Samstag, 10. November, 9 bis 17 Uhr 
Sonntag, 11. November, 9 bis 14.30 Uhr 

Für Übernachtungsmöglichkeiten wird nach Wunsch gesorgt,  
bitte bei der Anmeldung angeben 

Ort: Turnhalle „Im Hütten“, Iserlohn-Dröschede 

Gebühren: 20,- €, bar am Lehrgangstag zu zahlen 

Inhalte: Gesundheit im Kinderturnen 
Helfen und Sichern, Grundvoraussetzungen, Fitness und 
Gesundheit usw. 
 
Samstag können weitere zwei Übungseinheiten angeboten 
werden (Teilnahme ist freiwillig), Wunschthemen werden 
berücksichtigt, bitte bei der Anmeldung mit angeben 

Anmeldung: mit Angabe von Name, Anschrift, Telefon, Vereinsadresse und  
E-Mail (falls vorhanden)  
entweder schriftlich an Gisela Brüggemann (Anschrift oben 
rechts) 
oder per Mail an LisaAlexa-Fischer@gmx.de 

Meldeschluss: 29. Oktober 2012 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Märkischer Turngau 

  
Ira Pechtel-Nondorf Gisela Brüggemann 
Vorsitzende Lehrgangsleitung 

Verantwortlich:
Gisela Brüggemann

Glatzer Weg 8
58644 Iserlon

Tel. 0 23 74 / 92 02 57
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