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Gaumeisterschaften Gerätturnen weiblich 2016 
Termin Samstag, 24. September 2016 

Ort Menden, Sporthalle HS Bieberberg, Lendringsen 

Beginn Alle WK 11:00 Uhr, Einturnen 10:00 Uhr 

Wettkämpfe     Sprung Barren Balken Boden 
WK 1 Jahrg. 2009 Vierkampf AK 7 P 5 P 5 P 5 P 5 
WK 2 Jahrg. 2008 Vierkampf AK 8  P 5 P 6 P 5 P 6 
WK 3 Jahrg. 2007 Vierkampf AK 9  P 5 P 7 P 6 P 7 
WK 4 Jahrg. 2006 Vierkampf LK 3  siehe Aufgabenbuch 2015 
WK 5 Jahrg. 2005 Vierkampf LK 3 
WK 6 Jahrg .2004 Vierkampf LK 3 
WK 7 Jahrg. 2003 Vierkampf LK 3 
WK 8 Jahrg. 2002 Vierkampf LK 2 
WK 9 Jahrg. 2001 Vierkampf LK 2 
WK 10 Jahrg. 2000 Vierkampf LK 2 
WK 11 Jahrg. 1999 Vierkampf LK 2 
WK 12 Jahrg .1998 Vierkampf LK 2 
WK 13 Jahrg. 1997 Vierkampf LK 2 
WK 14 Jahrg. 1996 Vierkampf LK 2 
WK 15 ab Jahrg. 1995 Vierkampf LK 2 
WK 16 Senioren F 30 – F 50                  LK 3 
WK 16 Senioren F 55 – F 75                  LK 4 
 

Gauinterne Änderung: Balken P-Übungen mit dicker Matte unter dem Balken 
Anstelle der Hocke wird gauintern der P 5-Sprung zugelassen (nur WK 4-7) 
Sprunghöhe 1,25 (WK 4 – WK7 auch 1,10 m) 

zu WK 15 und WK 16: Jede Altersklasse der Stufen KM wird gesondert gewertet. 
Meldung bis zum 10. September 2016 unter Angabe des Vor- und Zunamens, 

Jahrganges, Vereins und Wettkampfnummer an Sarah Jenke,  
In der Waldemey 3, 58802 Balve, jenkesarah@gmail.com 

Startgeld 4,50 € 

Kampfrichter Je sieben Teilnehmerinnen (in WK 4-16) ist ein/e gau- oder landesgeprüfte/r 
Kampfrichter/in zu melden an Jeanette Möller, Allensteiner Str. 9, 58099 
Hagen, jeanettemoeller60@gmx.de 

Bekleidung: Blaue Hose oder Rock, weiße Bluse oder Hemd. 

Kampfrichterbesprechung: 10:30 Uhr 

 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Märkischer Turngau 

  
Ira Pechtel Gabriele Mertens 
Vorsitzende Oberturnwartin 

Verantwortlich:
Gabriele Mertens

Gausportwartin

Sarah Jenke
Kunstturnwartin
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